Divirtiendose En El Grupo Caminante

Juegos divertidos para jugar cuando estan caminando y para ayudar mantener el grupo junto:

e Veo, Veo — Veo algo que no miras y el color es

e Juego de Animal — Estoy pensando de un animal que (describa el animal) que los
nifos pueden adivinar

e “Voy en un paseo y estoy llevando un " use las letras del alfabeto A-Z.

e Letra del dia: encuentra 10 o 20 cosas caminando a la escuela que comienza con la letra
______ (competencia entre los lideres y los nifios)

e Cuenta el numero de carros con una persona adentro (educa a los nifios que este modo de

transportacion no es bueno para el medio ambiente)

Otras ideas para mantener a los nifios felices
e Dale nombre a su grupo caminante
e Hagay decora una bandera para cargar en las caminatas
e Tenga dias de temas — un equipo, colores de la escuela, etc.

e Encuentra un patrocinador para pagar por unas playeras para imprimirlos y llevarlos en “dias

de autobus caminante”
e Un dia de colores favoritos o dia de cachucha

e Piensa de sus propias ideas creativas.
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Caminar y Rodar a la Escuela y grupos caminantes son Programas de Rutas Escolares Seguras. Para mas informacion acerca de caminar y
montar en bicicleta o conducir en caro compartido, consejos de conmutando seguramente, o para voluntario, por favor llame Lacinda Moore (707)
545-0153, o email Laci@BikeSonoma.org.



